
karBitGMB IfamBl

• eebbIIssiinnCCaa®®KKbb’’ppÊÊHHTTaaMMggGGss’’eennAAkkaallIIhh√√&&rrnn∆∆aa‘‘  VVnnddMMeeLLIIggssIIttuuNN˙ṖPaaBB[[®®tt
CCaakk’’®®ttwwmmBBIIrrGGggßßaa  eennaaHHeeyyIIggGGaaccssnnßßMMGGKKIIssnnIIVVnn  700 eemmhh˚åa--vvaa‘‘tt’’
((mmaannGGKKIIssnnIIllµµmmee®®bbIIssMMrraabb’’ppÊÊHH 770,000 xx~~gg))  ..  eebbIIssiinnCCaassIIttuuNN˙˙
PPaaBBkkMMeeddAAeennAA®®KKbb’’ppÊÊHHTTaaMMggGGss’’  eennAAkkaallIIhh√√&&rrnn∆∆aa‘‘VVnnddaakk’’®®ttwwmm  68 GGggßßaa
CCaaCCaagg  72 GGggßßaa  eennaaHHeeyyIIggGGaaccssnnßßMMGGKKIIssnnIIVVnn  500 eemmhh˚åavvaa‘‘tt’’
((mmaannGGKKIIssnnIIllµµmmee®®bbIIssMMrraabb’’ppÊÊHH 500,000 xx~~gg))  ..

• eennAAkk~~¨g̈grrddUUvveekk††AA  mmaa‘‘ssIIuunn®®ttCCaakk’’ee®®bbIIGGKKIIssnnIIGGss’’  30% EEddllCCaaGGKKIIssnnII
rrbbss’’rrddΩΩ  ee®®bbIIeennAArrddUUvveekk††AA  ..

• eeBBlleemmaa‘‘ggee®®bbIIee®®ccIInnCCaaggeeKKkk~~¨g̈gmmYYyy´́ff©©@@  KKWWeennAArrvvaaggeemmaa‘‘gg  4 nniigg  6 ll©©aacc
KKWWCCaaeevvllaaEEddllmmnnuussßßCCaaee®®ccIInnee®®bbIIGGKKIIssnnII  ..

• kkaarreeVVkkxxaaGGaavvmmYYyymmaa‘‘ssIIuunn@@  EEddll®®KKYYssaarrrrbbss’’GG~~kkKKkk’’  eeddaayyee®®bbIITTwwkk®®tt
CCaakk’’  CCaaCCaaggee®®bbIITTwwkkeekk††AA  eennaaHHGG~~kkGGaaccssnnßßMMffaammBBllllµµmmeebbIIkkTTUUrrTTssßßnn__
VVnnccMMnnYYnn 34 eemmaa‘‘gg!!

• GGKKIIssnnIIEEddll®®ttUUvvkkaarreeFF√√II[[GGMMBBUUlleePP¬¬IIggmmUUll@@FFmmµµttaammYYyyeeqqHH  GGaaccbbeeJJœœHH
GGMMBBUUlleePP¬¬IIgghh¬¬&&rriissiinn  ((GGMMBBUUllEEmm‘‘®®tt))  VVnnbbYYnn  ..

• TTUUTTwwkkkkkk  mmaa‘‘ssIIuunnllaaggccaann  mmaa‘‘ssIInnkkMMeeddAAmm˙˙ËËbb  TTUUrrTTssßßnn__  nniiggee®®KKOOggee®®bbII
GGKKIIssnnIIeeppßßggeeTToott  EEddllmmaannss¬¬aakk  ENERGY STAR ((ttrraaffaammBBll))  KKWWee®®bbII
GGKKiissnnIIyyaa‘‘ggeehhaaccNNaass’’  20% ttiiccCCaaggee®®KKOOggee®®bbIIGGKKiissnnIIEEddllKKµµaann
ss¬¬aakk  ENERGY STAR .

The Kids’
FLEX YOUR POWER

kardas’etOnBIkarsnßMsḾ c —TaMgenAsalaeron nigenApÊH!

TTMMBB&&rr®®KKYYssaarr  yykkeeTTAAppÊÊHH

sUmcuHhtƒelxa rYc®cibecj ehIy[kUnrbs’G~kyk BBaakk¥¥®®BBmm®®bb®®BBwwtt††  ffaammBBll®®KKYYssaarr eTA[salaeronvij .✄

htƒelxa“Bukm†ay /G~kB¥aVr

htƒelxasisß

VT/cas -kUnrbs’x∆¨MVnCYymnusßrs’enAk~¨gpÊHrbs’eyIg [dwgEfmeTotGMBIkarsnßMsM´cfamBl
ehIyeyIgk*eF√IkarenHTaMgGs’K~aenAk~¨g (Home Energy Action Plan) KMeragcat’karfamBlenApÊH . kkaarrccaatt’’kkaarrKKµµaannGGss’’́́ ff¬¬

❏ dak’T&rm‘Us†ateTA 78 Ggßa enArdUvek†A
ehIy 68 Ggßa enArdUvTwkkk 

❏ biTeP¬Ignige®KOg®bdab’ enAk~¨gbnÊb’
NaEdlKµanmnusßenA

❏ eCosvagkare®bIe®KOgGKIsnIx¬H enA
k~¨gkML¨geBlema‘ge®bIe®cIn rvagema‘g
4 l©ac nig 6 l©ac

❏ eVkKk’exaGav[eBjmYyma‘sIun

❏ B¥ÁrhalsMelokbMBak’ [s©Át

kkaarreeFF√√IIvv^n̂niieeyyaaKKTTuunn  eeddIImm∫∫IIssnnßßMMffaammBBll
❏ dak’GMBUleP¬Igsk∫¨s ———————————

❏ biT®kEhg®kehaHFatuGakas®tCak’
———————— T√ar

❏ biTPÇitkEn¬ge®bH®saM —————————— bgÌÁc

❏ KitBI®beyaCn_cMeNj ´nkar[®Vk’
mkvijx¬H sMrab’e®KOge®bIGKisnIman
s¬ak ENERGY STAR

KKMMnniittrrbbss’’GG~~kkppÊÊaall’’

eeyyIIggbbMMrruuggbbeegg˚˚IInnkkaarrssnnßßMMssMM´́ccffaammBBlleennAAkk~~¨¨ggppÊÊHHrrbbss’’eeyyIIgg  eeddaayy  ::

l∫icklsnßMsM´c famBl
mmaannvviiFFIImmYYyyccMMnnYYnnyyaa‘‘ggggaayy  EEddll®®KKYYrrssaarrrrbbss’’GG~~kkGGaaccccaatt’’vviiFFaannkkaarr
eeddIImm∫∫IIssnnßßMMssMḾ́ ccGGKKiissnnII  ..  eennAAxxaaggee®®kkaammeennHHKKWWCCaall∫∫iicckkllxx¬¬HH@@

kkaarreeFF√√IIvviinniieeyyaaKKTTuunneeddaayy≤≤ttGGss’’́́ ff¬¬  ––

• eennAAeeBBllNNaaeekk††AA  ®®ttUUvvddaakk’’EETTrrmm‘‘UUss††aatteennAA®®ttwwmm 78 GGggßßaa  eehhIIyyeennAAeeBBll
NNaa®®ttCCaakk’’  ®®ttUUvvddaakk’’EETTrrmm‘‘UUss††aatteennAA®®ttwwmm 68 GGggßßaa  ..

• KKiittBBIIeeBBlleemm‘‘aaggee®®bbIIee®®ccIInn!!    eennAArrvvaaggeemmaa‘‘gg 4 ll©©aacc  nniiggeemmaa‘‘gg 6 ll©©aacc
eeddaayykkMMuussUUvvee®®bbIIGGKKiissnnIIeeBBkk  ..

• ee®®bbIIddgg˙ȧall’’  CCaaCCaaggee®®bbIImmaa‘‘ssIIuunn®®ttCCaakk’’  ssMMrraabb’’eeFF√√II[[®®ttCCaakk’’  eehhIIyyeeCCooss
vvaaggkkaarree®®bbII®®bbddaabb’’kkMMeeddAAttUUcc@@ttaammkkEEnn¬¬gg  eennAAkk~~¨g̈gEExxEEddll®®ttCCaakk’’xx¬¬aaMMgg  ..

• eebbIIeeVVkkeexxaaGGaavv  ®®ttUUvvKKkk’’[[eeBBjjmmYYyymmaa‘‘ssIIuunn  ..  bbnnƒƒyyccMMnnYYnnkkaarreeVVkkKKkk’’
kk~~¨g̈gmmYYyyGGaaTTiitt¥¥@@  eeddaayyBB¥¥ÁÁrrhhaallssMMeellookkbbMMBBaakk’’  eeddIImm∫∫IIssnnßßMM®®VVkk’’  ssMM
rraabb’’ssMMbbuu®®ttTTaarr®®VVkk’’ddMḾ́ LLGGKKiissnnII®®bbccaaMMEExxrrbbss’’GG~~kk  ..

• eennAAeeBBllNNaaeekk††AA  ®®ttUUvvrrkkßßaappÊÊHH[[eennAACCaamm¬¬bb’’  TTaaMMggbbiiTTvvaaMMggnnnn  eeddIImm∫∫IIkkaarrBBaarr
BBnn¬¬WẂ́ ff©©kkMMuu[[eekk††AAccUUllddll’’bbnnÊÊbb’’  TTaaMMggrrkkßßaaxx¥¥ll’’®®ttCCaakk’’kkMMuu[[eeccjjBBIIppÊÊHH  ..
eennAAeeBBllNNaa®®ttCCaakk’’  ®®ttUUvveebbIIkkrrVVMMgg´́ff©©nniiggvvaaMMggnnnn  eeddIImm∫∫II[[BBnn¬¬WẂ́ ff©©ccUUll  ®®bb
eeyyaaCCnn__[[ppÊÊHHrrbbss’’GG~~kk  ……ssaallaaeerroonn  mmaannkkMMeeddAA  ..

• eebbIIee®®bbIImmaa‘‘ssIIuunnllaaggccaann  ®®ttUUvvllaagg[[eeBBjjmmYYyymmaa‘‘ssIIuunn  eehhIIyy[[xx¥¥ll’’BBII
xxaaggee®®kkAAssMMggYYttccaannkk∫∫aannrrbbss’’GG~~kk  ..

• yykkTTUUTTwwkkkkkkTTIIBBIIrr  ((ccaass’’))  rrbbss’’GG~~kkeeTTAAeeFF√√IIee®®bbIIeeTToott  --kkaarreennHHGGaaccssnnßßMM
®®VVkk’’VVnnrrhhUUttddll’’eeTTAA $150 kk~~¨g̈gmmYYyyqq~~aaMM  ..

kkaarreeFF√√IIvviinniieeyyaaKKTTuunn  eeddIImm∫∫IIssnnßßMMffaammBBll

• yykkGGMMBBUUlleePP¬¬IIgghh¬¬&&rriissiinn  ((GGMMBBUUllEEmm‘‘®®tt))  mmkkddUUrrGGMMBBUUll((mmUUll@@))FFmmµµttaa  ..

• rrMMuuFFuuggTTwwkkeekk††AArrbbss’’GG~~kk  eeddaayyee®®bbIIPPYYyyssMMrraabb’’rrMMuuFFuuggTTwwkkeekk††AA  ..

• CCYYssCCuullbbMMBBgg’’TTwwkkEEddllFF¬¬¨ḦHFF¬¬aayy  ……kk∫∫aallbbiiTTeebbIIkkTTwwkkEEddll®®sskk’’  --kkaarr
®®sskk’’TTwwkkKKWWbbgg˙˙iinnffmmBBll  nniiggxxÇÇHHxxÇÇaayyTTwwkk  ..

• eebbIITTUUTTwwkkkkkk  mmaa‘‘ssIIuunneeVVkkeexxaaGGaavv  mmaa‘‘ssIIuunn®®ttCCaakk’’rrbbss’’GG~~kk  nniiggee®®KKOOee®®bbII
GGKKiissnnIIFFMM@@eeppßßggeeTToott  mmaannGGaayyuueellIIssBBII 10 qq~~aaMM  eennaaHHGG~~kkKKYYrrEEttddUUrrvvaa
eeccjj  eehhIIyyee®®bbIIrrbbss’’EEddllmmaannss¬¬aakk ENERGY STAR vviijj  ..

ssUUmmCCMMrraabbmmkk®®KKYYssaarrTTaa MMggBBYYgg
kicçkar®KUdak’[eF√IenApÊH KWCaskmµPaBmYy´nEp~kkarsnßMsM´cfamBl KWmancMNgeCIgfa (ekµg@®tUvq¬atnwgkM

LaMgfamBlrbs’‰g [Gs’BIsmtƒPaB) The Kids’ Flex Your Power Energy Challenge .

GtƒbTenHKWmanKMeragcat’karfamBlenApÊH EdlCaesck†Iseg≈b´nkareronminykBinÊ¨ EdlnwgVneF√IedayrUbG~k

nigkUnrbs’G~k . kareronminykBinÊ¨enH KWVnerobcMeLIgedIm∫ICYy®KYsarG~k [ecHV‘n’kare®bIfmBlenApÊHrbs’

G~k TaMgrukrkp¬ËvsnßMfamBl ehIynigbnƒydM´LGKIsnIrbs’G~k . vak*p†l’Bt·manGMBIkmµviFIepßg@rbs’rdΩ ´n

karsnßMsM´cfamBlnigkarbMerInana . karenHKWrab’TaMgkar[®Vk’mkvijx¬H sMrab’e®KOge®bIGKIsnImans¬ak

ENERGY STAR ®BmTaMgkarelIkTwkcit†pg ebIG~kbnƒye®bIfamBlVncMnYn

20 PaKry . eyIgsUmCMrujcit†G~k [ep∆IBak¥®Bmcat’karfamBl®KYsar

eTA[®KUbe®gonkUnrbs’G~kvij sMrab’taMgbg˙ajenAk~¨gf~ak’eron .

eettIIeehhttuuGG√√ IIVVnnCCaa®®ttUUvvssnnßß MMffaammBBll?? karsnßMsM´cKWCYyFanaGHGag

fa eyIgnwgmanGKIsnI®Kb’®Kan’sMrab’eyIgral’K~a . enAeBlenHKWCaeBl

d*lÌ edIm∫IKitBIrebobEdleyIgTaMgGs’K~aGacsnßMfamBlVn . tam

ry:karsM´cGKIsnI (nigCYyrdΩ[ecosvagkarp†ac’eP¬IgbeN†aHGasn~)

enaHG~kk*GacsnßM®Vk’EdlcMNayeTAelI´f¬TwkeP¬Igrbs’G~k TaMgGac

mansiTÏiTTYlkar[®Vk’Biessmkvijx¬H …karcuHdM´L nigkarelIkTwkcit†epßg@eTot .

[[VVnnddwwggEEffmmeeTToott!! sUmGanEfmeTotGMBIrebobsnßMfamBl …[VndwgEfmeTotBIkarelIkTwkcit†Biess
nigkmµviFIepßg@ EdlelIkTwkcit†BIkarsnßMsM´cfamBl edayEqkemIlTIGiuneFINitmanenAxage®kam  …k*
TUrs&BÊeTAelx≤tecj´f¬EdlmanCalMdab’eTAenH 

(kicçkarG~ke®bI®Vs’) Consumer Affairs: 1-866-968-7797

(KN:kmµkarfamBlkalIh√&rn∆a‘) California Energy Commission: 1-800-555-7794

(q¬atnwgfamBlrbs’G~k) Flex Your Power: enHKWCaTIGiuneFINitfamBlrbs’rdΩaPiVl .
sUmeTAemIlenATIenaH ehIyG~knwgeXIjmanKMnitCae®cInBIkarsnßMfamBl BIkar[®Vk’mkvijx¬H
sMrab’plitplEdle®bIfamBltic ®BmTaMgcMeLIycMeBaHsMNYrepßg@ nigmankarCae®cIneTot .
www.flexyourpower.ca.gov

KKNN::kkmmµµkkaarrffaammBBllkkaallIIhh√√&&rrnn∆∆aa‘ : KWCaTIfamBlsMrab’G~ke®bI®Vs’ edIm∫ICYyG~krs’enAk~¨gkalIh√&rn∆a‘
k~¨gkarsnßMGKIsnI nigsnßM®Vk’enApÊH nigenAkEn¬geF√Ikar .
www.consumerenergycenter.org
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Translation provided by Transcend Tranlations 



sUmcuHhtƒelxa rYc®cibecj ehIy[kUnrbs’G~kyk BBaakk¥¥®®BBmm®®bb®®BBwwtt††  ffaammBBll®®KKYYssaarr eTA[salaeronvij .✄

eettIIeennAAkk~~¨g̈gppÊÊHHrrbbss’’GG~~kk  mmaannTT&&rrmm‘‘UUss††aatt  ccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaann?? eettIImmaannccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaannEEddllVVnnddaakk’’ssIIttyyNN˙ṖPaaBByyaa‘‘gg®®ttwwmm

®®ttUUvv  eennAArrddUUvveekk††AA  nniiggrrddUUvvTTwwkkkkkk??

eettIIGG~~kknnwwggddaakk’’TT&&rrmm‘‘UUss††aatt  [[mmaannssIIttuuNN˙ṖPaaBBkkMMrriittNNaa
(([[mmaannkkMMeeddAAbb‘‘uunnµµaannGGggßßaa))??

eettIImmaannee®®KKOOggee®®bbIIGGKKiissnnII  ((mmaa‘‘ssIIuunneeVVkkeexxaaGGaavv  mmaa‘‘ssIIuunn

hhaalleexxaaGGaavv  mmaa‘‘ssIInnllaaggccaann  ……TTUUTTwwkkkkkk))  EEddllGG~~kkee®®bbII

eennAAeeBBlleemmaa‘‘ggee®®bbIIee®®ccIInn  rrvvaaggeemmaa‘‘gg  4 nniigg  6 ll©©aacc??

eettIIee®®KKOOggee®®bbIIGGKKIIssnnIINNaammYYyy  EEddllGG~~kkGGaaccee®®bbIIeennAAeeBBll

eeppßßggBBIIeemmaa‘‘ggeennHH??

eettIIee®®KKOOggee®®bbIIGGKKIIssnnIINNaammYYyy  EEddllGG~~kknnwwggeeCCoossvvaaggee®®bbII
eennAAkk~~¨g̈gkkMMLL¨g̈geeBBll  \\eemmaa‘‘ggee®®bbIIee®®ccIInn||??

eettIImmaannTT√√aarrnniiggbbggÌÌÁÁccccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaann  eennAAkk~~¨g̈gppÊÊHHrrbbss’’GG~~kk??

bbggÌÌÁÁcc

TT√√aarr  

eettIImmaannTT√√aarrnniiggbbggÌÌÁÁccbb‘‘uunnµµaann  EEddllVVnnbbiiTTkkEEnn¬¬ggee®®bbHH  nniiggVVnn

kkaarrBBaarrkkMMuu[[FFaattuuGGaakkaass®®ttCCaakk’’ccUUll??

bbggÌÌÁÁcc  

TT√√aarr    

eettIITT√√aarrnniiggbbggÌÌÁÁccbb‘‘uunnµµaann  EEddllGG~~kknnwwggbbiiTTkkEEnn¬¬ggee®®bbHH  nniiggkkaarrBBaarr

kkMMuu[[FFaattuuGGaakkaass®®ttCCaakk’’ccUUll??

bbggÌÌÁÁcc

TT√√aarr    

eettIIGG~~kkee®®bbIImmaa‘‘ssIIuunnhhaalleexxaaGGaavv  ccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaannddgg  kk~~¨g̈gmmYYyy

GGaaTTiitt¥¥??

eettIIGG~~kkBB¥¥ÁÁrrhhaallssMMeellookkbbMMBBaakk’’rrbbss’’GG~~kk[[ss©©ÁÁtt  ccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaann

PPaaKKrryy??

eettIIssMMeellookkbbMMBBaakk’’rrbbss’’GG~~kk  EEddllGGaaccBB¥¥ÁÁrrhhaall[[ss©©ÁÁtt

ccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaannPPaaKKrryy??

____ %

eettIImmaannGGMMBBUUlleePP¬¬IIggmmUUll@@FFmmµµttaaccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaann  eennAAkk~~¨g̈gppÊÊHHGG~~kk?? eettIImmaannGGMMBBUUlleePP¬¬IIgghh¬¬&&rriissiinnttUUccllµµmm (CFLs) ccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaann?? eettIImmaannGGMMBBUUlleePP¬¬IIggmmUUll@@FFmmµµttaabb‘‘uunnµµaann  EEddllGG~~kkGGaaccbb††ËËrrCCaammYYyy
CFLs?
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The Kids’ FLEX YOUR POWER

KMeragcat’kar famBlenApÊH
1. ekµg@ -[k¬ayeTACaG~kseg̊tfamBl!  cUreF√IskmµPaBenHCamYymnusßcas’ enAk~g̈pÊHrbs’G~k . enAeBlNaG~k

VneF√IrYc KWG~knwgmanKMeragcat’karmYy sMrab’snßMfamBlenApÊHrbs’G~k .
2. [mnusßcas’cuHhtƒelxaBak¥sn¥a EdlmanenAEb‘kxage®kam´nlixitbMeBjenH .
3. yklixitbMeBjBak¥sn¥aEdlVncuHhtƒelxaehIy eTA[®KUbe®gonrbs’G~k .

B ak ¥ ®Bm ®b ®B w t †  f amBl®K Ys a r
sUm®cib BBaakk¥¥®®BBmm®®bb®®BBwwtt††ffaammBBll®®KKYYssaarreennHH TaMgcuHhtƒelxa ehIy[kUnrbs’G~kykvamksalaeronvij .

eettIIGG~~kkeeVVkkeexxaaGGaavvccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaannmmaa‘‘ssIIuunn  kk~~¨g̈gmmYYyyGGaaTTiitt¥¥@@?? eettIImmaanneexxaaGGaavvccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaannmmaa‘‘ssIIuunn  EEddllGGaaccKKkk’’kk~~¨g̈gTTwwkk®®tt

CCaakk’’  CCaaCCaaggKKkk’’ee®®bbIITTwwkkeekk††AA??

eettIImmaanneexxaaGGaavvccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaannmmaa‘‘ssIIuunn  EEddllGG~~kknnwwggKKkk’’kk~~¨g̈gTTwwkk®®tt

CCaakk’’  kk~~¨g̈gmmYYyyGGaaTTiitt¥¥@@??

eettIImmaannee®®KKOOggee®®bbIIGGKKIIssnnIIFFMM@@  ((TTUUTTwwkkkkkk  TTUUeepp††kkkkkk  mmaa‘‘ssIIuunn
llaaggccaann  mmaa‘‘ssIIuunnhhaalleexxaaGGaavv))  ccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaannee®®KKOOgg  eennAAkk~~¨g̈g
ppÊÊHHrrbbss’’GG~~kk??

eettIImmaannrrbbss’’EEddllmmaannss¬¬aakk  ((ttaarraaffaammBBll)) ENERGY

STAR ccMMnnYYnnbb‘‘uunnµµaann??

eettIIee®®KKOOggee®®bbIIGGKKIIssnnIINNaammYYyy  EEddllGG~~kkGGaaccbb††ËËrrCCaammYYyy

ee®®KKOOggee®®bbIIGGKKIIssnnIImmaannss¬¬aakk  ENERGY STAR?

eettIIGG~~kkccgg’’ddwwggGG√√II?? rrkk[[ddwwggeennAA≤≤LLËËvveennHH!! eettIIGG~~kknnwwggeeFF√√IIGG√√II??




